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Spätestens seit der deutschen Tragikkomödie „Honig im Kopf“ 2014 ist das Thema Demenz 
stärker in den Fokus gerückt. Das hat Lars Möhring erfreut festgestellt. Auch „wenn nicht alles 
richtig ist“ was der Streifen mit Dieter Hallervorden vermittelt, ist der Dozent für Gerontopyschi-
atrie dankbar dafür, dass Demenz nun eine breitere Aufmerksamkeit erfährt. Zumal die Anzahl 
an jüngeren Menschen, die daran erkranken, deutlich zunimmt. Lars Möhring vermittelt an der 
SPZ Akademie Grundlagen über Demenz sowie zum Umgang mit Erkrankten. Hier gilt er als Do-
zent, der ohne großen technischen Zauber die Teilnehmenden in den Bann ziehen kann. Ihm ge-
lingt es, dem zunächst schwer wirkenden Thema den Schrecken zu nehmen, Vorbehalte abzu-
bauen und eine liebevolle Leichtigkeit im Umgang zu vermitteln.  

 

Inhalte der Schulung: 

• Basiswissen zum Krankheitsbild Demenz 

• Kommunikation und Grundlagen des Umgangs bei Menschen mit Demenz 

• Gestaltung des Alltags 

• Pflege als Beziehungsarbeit, sichere und zufriedene Mitarbeiter*innen als wesentliche Vo-
raussetzung gelingender Pflege 

• Umgang mit schwierigen Situationen 

• Validation und personenzentrierte Pflege als begleitender Zugang 

• Erkennen von Krisen und herausforderndem Verhalten bei Demenz 

• milieutherapeutische Gestaltung des Umfelds und angehörige als Partner 

Das Seminar schließt mit einem Zertifikat ab. 

 

Zielgruppe: 

Das Seminar richtet sich an alle Mitarbeitenden aus der Pflege und Betreuung, aber auch an Inte-
ressierte, die ihr Wissen zum Krankheitsbild Demenz erweitern möchten.  

 

Dozent: 

Lars Möhring 

 

Kursgebühr:  

865,-€ 

 

Termine: 

• 06.-08. März und 20./21. März 2023 oder 

• 05.-07. Juni und 12./13. Juni 2023 

Jeweils 9-16 Uhr 

Standort: Brandenburg and er Havel 

Anmeldung online unter  

www.spz-akademie.de/

kursangebote/
gerontopsychaitrie 


